
 

 

Newsletter 
NEUES AUS DER FRAUEN- UND ALLEINERZIEHENDEN-SEELSORGE 

 

Wir grüßen Sie herzlich und informieren Sie über unsere Angebote und Anliegen 

Ihre Elvira Blaha, Dr. Ursula Schell, Dr. Elisabeth Thérèse Winter, Anne Kohler-Hoffmann 

 
 

Teilen wie St. Martin – ich frage mich, was das heute in diesen unruhigen Zeiten bedeuten könnte? 

Was kann ich teilen, wo alles immer neu desinfiziert werden muss, ich niemandem zu nahe 

kommen soll, Gesichter und Hände zur Gefahrenquelle werden? Unsere gewohnten Rituale, lieb 

gewonnene Gesten und Abläufe so eingeschränkt sind. 

Ich kann meine Ratlosigkeit und Unsicherheit mit anderen teilen - eine neue Art der Solidarität 

darf da entstehen und wachsen. Ich kann meine Neugierde teilen – Neues ausprobieren, auch 

wenn es nicht gleich aufs erste Mal klappt.  

Ich kann meine Kreativität teilen – wenn die Hände schon 

nicht die der anderen schütteln und berühren dürfen, 

dann bleibt mir immer noch schreiben, malen, nähen, 

sticken, etwas Schönes kreieren, beten … 

Ich kann meine Hoffnung teilen – auch wenn sie 

kurzsichtig ist;  

das schöne Wort von J. B. Metz kommt mir in den Sinn: „Einer allein kann nie genug hoffen.“ 

Wenn das schon für gesunde Wegstrecken stimmt, dann umso mehr in diesen angespannten und 

verletzlichen Zeiten. 

Und nicht zuletzt teilen wir die Luft gemeinsam – ganz egal, was geschieht. Atmen ist das 

Allerpersönlichste und zugleich das Allerallgemeinste, das uns verbindet. Der gemeinsam geteilte 

Atem durchzieht alles, hält uns lebendig und stiftet unsichtbar Gemeinschaft, ohne unser Zutun. 

Das ist ein Geheimnis, über das man staunen kann. 

Ich wünsche uns, dass uns die Zerbrechlichkeit dieser Zeit nicht nur ängstigt und verwundet, 

sondern dass sie uns Lust macht, andere Wege zueinander zu finden – neue, ungewohnte, gütige, 

geduldige! 

Thérèse Winter, 11.11.2020 

  

©Monika Fergg 



Vorschau 

auf unsere geplanten Veranstaltungen 

im November und Dezember 2020 

 

(Sie finden unsere Veranstaltungen und alle Informationen hierzu auch online.)  

Wir hoffen, diese wie geplant durchführen können 

 

Mittwoch, 25.11.2020 

Internationaler Tag „NEIN zu Gewalt an Frauen“ 

 

„Frei leben ohne Gewalt“ – mit diesem Slogan von 

TERRE DES FEMMES zeigt Augsburg wieder Flagge als 

Zeichen gegen Gewalt Frauen. 

 

Mahnwache mit Kerzenaktion 

150 Kerzen erinnern an die Frauen, die 2020 in 

Deutschland durch häusliche und sexualisierte Gewalt 

ihr Leben verloren haben. Plakate und Transparente 

richten den Blick auf die weltweite Dimension von 

häuslicher Gewalt und Femizid. 

Ort:  Königsplatz, Höhe Bahnhofstraße 

Zeit: 25.11.2020 um 17:00 Uhr 

          Nein-Sagerin  

 

                                                     Ökumenischer Frauengottesdienst 

                                                     Augsburg, Evangelisch St. Anna, um 19:30 Uhr 

 

 

 

 

 

Lange Nacht in den Advent, Freitag, 27.11.2020 ab 20:00 Uhr – ca. 21:30 Uhr  

online via Zoom 

 

 

Die lange Nacht in den Advent – dieses Jahr digital 

 

Gewohnte Türen fallen zu, dennoch dringt ein 

Lichtschimmer durch die Dunkelheit.  

 

Advent ist auch eine Zeit der Erwartung und 

Ungewissheit. Die besondere Situation, die sich uns in 

diesem Jahr für die Vorweihnachtszeit stellt, möchten wir 

an diesem Abend aufgreifen. Inspirierende Impulse und 

Möglichkeiten zum Austausch begleiten uns. Sie erhalten 

im Vorfeld ein kleines Paket, damit Sie selbst auch zu 

Hause aktiv werden können.  

 

©Elvira Blaha 

 

© Dr. Ursula Schell 

https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Frauenseelsorge/Veranstaltungen


Nehmen Sie sich die Zeit, um über Distanzen hinweg 

miteinander verbunden zu sein. Gemeinsam gehen wir 

den ersten Schritt in den Advent 

 

Anmeldeschluss: 18.11.20 Anmeldung: frauenbund@bistum-augsburg.de;  

Tel. 0821 3166-3443 

 

Damit Sie auch rechtzeitig Ihre Materialien bekommen können, bitten wir um eine 

zeitnahe Anmeldung. 

 

Mit der Anmeldung erhalten Sie den Link und die Zugangsdaten zu der Zoom-Konferenz. 

 

Der Zoom-Raum wird am Veranstaltungsdatum bereits ab 19:45 Uhr geöffnet sein, um 

17:00 Uhr gibt es die Möglichkeit, sich einzuloggen und die Technik zu testen bzw. 

Fragen zu stellen.  

 

Die Unkosten für die Materialien und den Teilnahmebeitrag übernehmen der Katholische 

Deutsche Frauenbund und die Frauenseelsorge als kleines Geschenk in herausfordernden 

Zeiten. 

 

Hinweis: Sollten Sie den Anmeldeschluss verpasst haben, besteht die Möglichkeit, auch 

ohne Materialien an der Veranstaltung teilzunehmen. Melden Sie sich rechtzeitig bei KDFB 

Diözesanverband Augsburg um die Zugangsdaten zu erhalten. 

 

 

 

 

 

Aufblühen mitten im kalten Winter, Freitag, 04.12.2020, 14:30 – 17:30 Uhr, Pfarrsaal 

Kloster Polling 

 

Raum finden für den Advent in uns 

 

Leitung: Dr. Elisabeth Thérèse Winter, Frauenseelsorge 

Gemeinsam mit Bischöfl. Seelsorgeamt Außenstelle Weilheim 

 

Informationen unter: Tel. 0881 9011509-20; bsa-wm@bistum-

augsburg.de 

 

      ©Dörte Süberkrüb 

 

 

 

 

 

Hier können Sie sich online anmelden 

 

 

 

 

 

mailto:frauenbund@bistum-augsburg.de
mailto:bsa-wm@bistum-augsburg.de
mailto:bsa-wm@bistum-augsburg.de
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Frauenseelsorge/Veranstaltungen/Aufbluehen-mitten-im-kalten-Winter


Eine bunte Wunschtüte für Dich, Samstag, 05.12.2020, 

10:00 – 17:00 Uhr, Gaswerk Augsburg, Am Alten 

Gaswerk 8 (Anmeldung nur noch möglich auf 

Warteliste!) 

 

Kreativtag 

 

Leitung: Christine Grasmann-Feix, Künstlerin, Beate Hien, 

Künstlerin, Kunsttherapeutin 

  

Informationen unter: Tel. 0821 3166-2451; 

frauenseelsorge@bistum-augsburg.de   

  

 

 

Hier können Sie sich online anmelden 

 

 

 

 

 

Lass uns in die Stille hören, Samstag, 05.12.2020, 

14:00 – 17:00 Uhr, Kempten, Pfarrsaal St. Hedwig, 

Drosselweg 1 

 

Meditativer Tanz 

 

Leitung: Gabi Greve  

      

 

 

Gemeinsam mit Bischöfl. Seelsorgeamt Außenstelle Kempten 

 

Informationen unter: Tel. 0831 6972833-11; bsa-ke@bistum-augsburg.de; 

 

 

 

Hier können Sie sich online anmelden 

  

©Elvira Blaha 

©Christine Grasmann-Feix 
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Trauern können – leben können, Freitag, 11.12., 18:00 Uhr – Sonntag, 13.12.2020, 

14:30 Uhr, Eresing, Erzabtei St. Ottilien 

 

Wochenende für Witwen 

  

Leitung: Benno Driendl, Kontaktstelle Trauerbegleitung; Angelika 

Pichler, Trauerbegleiterin 

Gemeinsam mit Bischöfl. Seelsorgeamt Außenstellen Weilheim und 

Kempten, Kontaktstelle Trauerbegleitung 

 

Information unter: Tel. 0881 9011509-20; bsa-wm@bistum-

augsburg.de 

 

 

 

                                                                                                                     

©Tassilo Tröbelsberger  

 

 

Hier können Sie sich online anmelden 

 

 

 

VERANSTALTUNGEN ALLEINERZIEHENDENSEELSORGE 

 

  

 

 

 

  

„Wenn Flügel Dich berühren …“, Freitag, 27.11., 

18:00 Uhr – Sonntag 29.11.2020, 13:00 Uhr, 

Reimlingen, Bildungshaus St. Albert 

 

Adventliches Stresspräventionswochenende für 

Alleinerziehendenfamilien mit Kinder von 4 – 14 J.  

 

Leitung: Anne Kohler-Hoffmann, 

Alleinerziehendenseelsorge, Dr. Peter Frasch, 

Pastoralreferent und Musiker, Christian Wohlhüter, 

Dipl. Forst-Ing. (FH), Seilklettertechniker 

 

Diese Veranstaltung mussten wir aufgrund der 

momentanen Situation leider absagen 

  

 

 

  

©pixabay 

©pixabay 
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Jetzt schon anmelden: 

 

 

 

 

Das Abenteuer ruft!“ Winteredition, 

Kohlstattalm Benediktbeuern, Freitag, 15.01., 

18:00 Uhr – Sonntag, 17.01.2021, 10:00 Uhr 

 

Anmeldung auf Warteliste möglich! 

 

Erlebniswochenende für 

Alleinerziehendenfamilien mit Kindern ab 6 

Jahren (Unterbringung im Hüttenlager)  

Gemeinsam mit dem Zentrum für Umwelt und 

Kultur Benediktbeuern 

Referenten: Anne Kohler-Hoffmann, Alleinerziehendenseelsorge,  

Florian Schuster, Soz. Päd. BA (FH), Erlebnispädagoge (ZQ) 

Informationen unter: Tel. 0821 3166-2451, fs-alleinerziehende@bistum-augsburg.de 

 

Hier können Sie sich online anmelden 

  

©pixabay 
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Für eine ganz persönliche Begleitung und 

Beratung wenden Sie sich sehr gerne an: 

 

 

 

 

 

 

Dipl. Theologin 

M.A., Soz. Päd., Pastoralreferentin 

Alleinerziehendenseelsorge 

- in Weiterbildung zur System. Familienberaterin (DGSF) 

Sie erreichen mich unter: 

anne.kohler-hoffmann@bistum-augsburg.de 

Tel.: 0821 3166-2452 

Es besteht auch die Möglichkeit zum Chat oder Videocall 

Ich freue mich auf Sie 

 

 

 

 

Impressum 

Diözese Augsburg, Frauenseelsorge, Kappelberg 1, 86150 Augsburg 

 0821 3166-2451,  0821 3166-2459;  frauenseelsorge@bistum-augsburg.de  

Begleitung und Beratung 

 

 

 

 

 

 

Anne Kohler-Hoffmann 
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